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Ligure, col patrocinio della S.S.I. %orgaﬁjga un.esame per la qualifica di AIUJO Istruttore e Istruttore di Tecnica .
li argomentl oggetto delle verlflchei@rdoo pratiche sono quelli previsti n}el*ﬁegolamento della Commissione Nazionale Scuole
L di épeleologla SSI (vedi allegato). 'Lepmve pratiche si svolgeranno in palestra di roccia e in grotta e dovranno accertare non
f’ solo'le capacita e I’ autosufflcueqzaﬁﬁdlwdual| nell’armamento e nella progressione, ma anche I’attitudine didattica
G'H interessato e I’attenzione: rivolta ag1| aspetti legati alle norme di sicurezza e al rispetto dell’ambiente.
Ve;ranho distribuiti dei questi narl da compilare con quesm lﬁereﬁtl la tecnlca carsismo e speleo genesi, biospeleologia,
f | ecblogla la climatologia degli ambienti carsici e regolamento’/C:N.S.S:
Fatta esclusione per la tecnica, I’ approfondimento delle altre domande d| carattere culturale non potra eccedere lo standard di un
‘corso di introduzione alla speleologia:
Eventuali dubbi della commissione ésaminatrice verranno assolti tramite breve esposizione orale.
1 numero e la difficolta delle prove pratiche e di quelle orali saranno differenziate, in relazione alla qualifica di A.l. o di I.T. Tutti
-gli |scritt| dovranno disporre di equipaggiamento- completo da grotta omologato CE,-compreso sacchetto d’armo individuale

(martello, p. Sgi‘tlsplt fix): L'attrezzatura di'gruppo sara a carico dei candidati, i quali verranno contattati prima possibile.
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Iscrizione alla S. S I insregola per I’anno 2010.
Per aspiranti A.l.:.aver svolto un corso di speleologia di 1° Ilvello + 1anno d| att|V|ta S|gn|f|cat|va (per I’ammissione verra
valutato-il currlculum speleologico). g
Per gli asprrantl i fl‘ essere A.l. da almeno 2 anni + aVBfwﬁaFIﬁClpato a 2 eor5| di prlmo I|veIIo in talejveste, essere maggiorenni.
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Occorre compilare correttamente e in tutte le v;gﬂ}? ato modulo di r|ch|esta di partecipazione all’esame e il curriculum di
attivita svolte firmati dal direttore della scuola ~-*‘ff’ ] ﬂaiﬁfpon appartiene ad una scuola occorre'la firma del-presidente del
gruppo) e spedirli via:mail agli indirizzi speleoricci@yahoo.it e a. foglino@alice.it entro e non oltre il 20 settembre:2010.
L’esame & aperto ad.un massimo di 15 candidati, s@@?@le&edovessero superare tale-limite-verranno selezionate m,modo da
garantire la magglor rappresentanza territoriale delﬁ’e stesse,
La quota di partécipazione & fissata in 40 eufo e cmprende}{l“‘cena i pranzo a sacco occorre essere autonomi per il pr’anzo del
sabato e le co!-azmnl 1l pagamento verra effettuato il venerdi sera. o r
L’appuntamento € fissato per venerdi“l ottabre alle 20.00 (gia cenati) presso la Palestra Comunale di Toirano (SV) ‘
La sera del venerdisi svolgeranno i test e la pl;gparazmne del materiale per la grottai palestra,-il sabato sera eventuali coIquU| !
orali. | risultati di test e colloqui verranno vadutatl € faranno medla con le prove pratiche, una prova SCI’IH?.J orale: negayva |nC|dera e
negativamente sull’ esno dell’esame. »
Sabato e; d6men|ca mattlna ore 7.00 parten’ er lei groﬁﬁ palestre per Jla valutazione pratica. K
L e5|to é}éll ésame verra comunicato sia al’ j}@h;mhe\l direttore della SCUOla‘dl appartenenza ﬁhtro 3‘0 glornl
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Estratto del nuovo regolamento — norme tecniche, consultabile all’indirizzo http://www.cnss-ssi.it.

Punto 5: Norme da osservare durante lo svolgimento degli Esami di qualifica

L’esame si compone di due parti: una pratica e una teorica.
La parte pratica é finalizzata ad accertare, relativamente alle competenze spettanti alle figure di IT e Al:

- La capacita personale dell’aspirante nella tecnica individuale di progressione, ovvero la sua completa autosufficienza in
qualsiasi situazione si possa venir a trovare integrata da una pronta risoluzione dei problemi derivata dall’esperienza
acquisita.

- La capacita di accompagnare l'allievo nel suo percorso formativo, dimostrando la sua capacita tecnica e didattica di
illustrare la tecnica, riscontare e al caso prevenire eventuali errori nella vestizione e nell’esecuzione delle varie manovre.

- La capacita di realizzare armi in sicurezza dimostrando di conoscere i vari materiali utilizzati e le loro caratteristiche
tecniche.

- La capacita di affrontare situazioni di emergenza, valutando le variabili e mettendo in condizione di sicurezza accettabile il
tutto, intervenendo se necessario (soccorso uomo a uomo su corda) con successivo condizionamento del ferito e
conoscenza delle modalita di allertamento del Soccorso.

Le prove di valutazione vanno effettuate in grotta e/o in palestra di roccia, in modo da ricreare le effettive situazioni ambientali

in cui ci si trova ad esercitare I'attivita speleologica.

La parte teorica ¢ finalizzata ad accertare il bagaglio culturale minimo richiesto alle due figure, in tutte le materie previste, con
particolare attenzione alla parte inerente tecniche e materiali.

Le prove di valutazione vanno effettuate preferibilmente tramite test scritti a risposte multiple, integrati al caso da colloqui
diretti.

Punto 6: Contenuti degli Esami di qualifica per IT e Al

Esame per 'accertamento degli Al Esame per 'accertamento degli IT
- regolamento CNSS-SSI - tutti gli argomenti richiesti per I'accertamento degli
- progressione autonoma, anche complessa aspiranti Al
- tecnica d’armo di base (esecuzione e commento) - einoltre:
- ancoraggi naturali e artificiali - tecnica d’armo complessa (esecuzione e commento):

- ancoraggi naturali e multipli

- attacchi in serie e in parallelo

- nodi complessi per armi fuori dall’ordinario

- nodi base per armi ordinari

- accenni di risalita in artificiale

- lettura di un rilievo e della scheda d’armo

- preparazione del materiale collettivo - esecuzione di almeno un tipo di paranco

- verifica dell’equipaggiamento individuale e collettivo disgaggio di infortunato su corda

- accompagnamento di un allievo in teoria e nella pratica

- attitudine didattica: spiegare e farsi capire

- gestione situazioni d’emergenza (primo soccorso)

- modalita di allertamento del CNSAS

- teoria dei materiali speleo-alpinistici

- rispetto dell’lambiente

- elementi approfonditi di geologia, biologia e meteorologia
ipogea.




