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5° Stage inter-regionale di qualificazione 
per Aiuto Istruttori e Istruttori di Tecnica della CNSS-SSI 

 
2^ CIRCOLARE 

LOGISTICA 
 
Lo Stage si svolgerà presso il Centro Visite della Riserva Naturale Regionale Orientata "Bosco delle 
Pianelle" Strada provinciale Martina Franca - Massafra Km. 14+900  Martina Franca TA  
www.boscopianelle.it 
 
Quota d’iscrizione € 20,00 (nella quota é compresa la colazione a sacco per il 02/12/07) 
 
Sabato 01/12/07 ore 15.00: Iscrizione dei partecipanti 
Sabato 01/12/07 ore 16.00: Esame teoria  
Presso il  Centro Visite della Riserva Naturale Regionale Orientata "Bosco delle Pianelle" Km. 14+900 
Strada provinciale Martina Franca – Massafra 
 
Domenica 02/11/06 ore 09.00: Esame pratico  
Presso una  parete di roccia situata all’interno della Riserva Naturale Regionale Orientata "Bosco delle 
Pianelle" 
 
Per la sera del 01/12/07 è prevista la cena presso la trattoria “Il Contadino” , Martina Franca 
Il prezzo a persona è di € 20,00. Chi desidera partecipare alla cena, deve comunicarlo entro il 28/11/07  
(telefonicamente via sms o mail ) a 
Franco Alò 
Tel e fax 0804839097 
Cell. 3396279810 – 3402721474 
Fax 1782723976 
e-mail francoalo1@tin.it 
e-mail francoalo1@alice.it 
 
 Sarà possibile dormire in sacco a pelo gratuitamente presso il Centro Visite della Riserva Naturale 
Regionale Orientata "Bosco delle Pianelle" 
oppure presso l’Hotel il Giardino degli Aranci a Martina Franca,convenzionato per l’occasione al prezzo di 
€15.00  a persona in stanza doppia o tripla ( prima colazione compresa ). Chi é interessato a questa 
seconda sistemazione deve comunicarlo entro 28/11/07 a 
Franco Alò 
Tel e fax 0804839097 
Cell. 3396279810 – 3402721474 
Fax 1782723976 
e-mail francoalo1@tin.it 
e-mail francoalo1@alice.it 
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5° Stage inter-regionale di qualificazione 
per aiuto Istruttori e Istruttori di Tecnica della CNSS-SSI 

 
2^ CIRCOLARE 

 
 
Nei giorni 01-02/12/2007, a Martina Franca, la Commissione Regionale Scuole di Speleologia 
organizza con la collaborazione della Scuola di  Speleologia del Gruppo Speleologico Martinese il 
V° stage di qualificazione per AI (aiuto istruttori) e IT (istruttori di tecnica) della Commissione 
Nazionale Scuole di Speleologia della SSI, abilitante a livello nazionale. 
 
Per poter partecipare all’esame, devono essere presentati i seguenti documenti: 
 

• Tessera SSI con bollino 2007 o ricevuta di pagamento conto corrente iscrizione SSI per 
l’anno 2007; 

• documento di identità; 
• curriculum speleologico dettagliato firmato dal direttore della propria scuola CNSS-SSI in 

cui figuri un’attività speleologica di due anni per aspiranti IT e un anno per AI. In caso di 
appartenenza a scuola di altra Regione e necessaria anche comunicazione del 
Coordinatore Regionale; 

• domanda di partecipazione debitamente compilata. 
 
I partecipanti dovranno essere provvisti di attrezzatura personale per progressione su corda come da 
regolamento. (art.34) disponibile su   http://www.cnss-ssi.it/REG_CNSS_SSI_2004.pdf. 
 
Le notizie riguardanti la logistica saranno comunicate con la seconda circolare 
 
 
 
Programma: 
 
01/12/07 ore15.00: Iscrizione dei partecipanti 
 
01/12/07 ore 16.00: Esame teoria  
 
02/11/06 ore 09.00: Esame pratico  
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Per l'accertamento degli I.T.  
 
Lezioni teorico-pratiche :                                        
                                                          - norme di sicurezza in grotta, tecniche e materiali  
                                                          - esame dello stato dell'infortunistica speleologica  
                                                          - tecniche di disgaggio e primo soccorso di un infortunato 
 
 
 
Prove pratiche:   - illustrazione e commento esplicativo di manovre complesse 
   - disgaggio di un infortunato su corda 
 
 
 
Colloquio :    - situazioni di emergenza 

- speleogenesi, speleopoiesi, elementi di biospeleologia e                           
   meteorologia, ecologia dell'ambiente carsico 

 
 
 
Per l'accertamento degli A.I. :  
 
Lezioni teorico-pratiche:  - organizzazione e regolamento C.N.S.S.  

- attacchi e nodi  
- comunicazione (spiegare e farsi intendere)  
- dimostrazione pratica di primo soccorso  
- come allertare il C.N.S.A.S.  
 
 
 

Prove pratiche:   -verifica equipaggiamento individuale e collettivo 
-controllo degli armamenti 
- illustrazione e commento esplicativo di manovra 
superamento frazionamenti, nodi, ecc.  
- armamento con spit e fix  

 
 
 
Colloquio:    - argomenti di carattere tecnico  

- sicurezza nella progressione  
- rispetto dell'ambiente carsico  
- speleogenesi e speleopoiesi  
 

 

LE ISCRIZIONI SARANNO CHIUSE IL 26/11/2007 
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SCHEDA DI ISCRIZIONE Da  spedire a: Salvatore Inguscio,  via Michele Grasso sn 73048 Nardò (LE) 
Tel 0833.579037 cell 347.9527701 

e-mail: totoing@avanguardie.net 

 
                        

 
□ ISTRUTTOREDI TECNICA □ AIUTOISTRUTTORE  
 

Il/la sottoscritto/a 

Cognome ................................................................  Nome ........................................................................  

Nato/a a ....................................................................  Il ................................................................................  

Residente a ............................................................  C.A.P ..........................................................................  

Indirizzo ...........................................................................................................................................................................  

Telefono ................................................................  E-mail......................................................................  

Socio/a del Gruppo ..........................................................................................................................................  

Della Scuola di Speleologia di ....................................................................................................................  

chiede di essere ammesso/a al V° stage di qualificazione per I.T. e A.I. e pertanto dichiara: 

□ di partecipare attivamente all'attività speleologica da anni .................  

□ di essere qualificato/a come A.I. dall'anno ...............  e di aver partecipato con questa qualifica ad 
almeno due Corsi di 1° livello omologati dalla CNSS-SSI 

□ di aver partecipato a (corsi, stages, altro) ........................................................................................................  

□ di ESSERE Socio SSI in regola con il pagamento della quota per l'anno in corso 2007 

• Allega alla presente proprio curriculum speleologico dettagliato sottoscritto dal Direttore della Scuola CNSS-SSI di 
appartenenza (o altra Scuola CNSS-SSI, nel caso il/la richiedente aspirante AI appartenesse ad un gruppo non costituente Scuola 
CNSS-SSI ). 

• Acconsente al trattamento dei dati personali, dichiarando di essere a conoscenza della legge 675/96 sulla "privacy". 

Data ....................................  Firma. 

Firma del Direttore della Scuola CNSS-SSI.. 


